
Que sont
les 
S.E.S ?

Devinez ce qui est zoomé sur la photo



Tu es en seconde et tu dois choisir 
tes trois enseignements de 

spécialité pour l’année prochaine
Tu te demande si S.E.S serait un bon 

choix pour toi ?

Voici quelques éléments

pour t’accompagner dans 

ta réflexion :



Tu as déjà pu 
découvrir les 
Sciences 
Economiques 
et Sociales 
cette année.



Une discipline qui associe

plusieurs regards sur la société



La spécialité de première 
permet d’approfondir et  
d’élargir des thèmes que tu 
as pu aborder cette année.



En économie, tu
pourras par exemple
approfondir le 
fonctionnement des 
marchés



On s’intéresse 

aussi au rôle 

des Banques et 

de la monnaie



En sociologie, nous 

approfondissons la 

question de la 

socialisation, 

la création des liens 

sociaux et  enfin la 

déviance



Cette volonté d’expliquer les 

comportements et les 

décisions se retrouve

également en sciences 

politiques



Le thème du vote

Le vote est-il un 
choix purement 
individuel ?

Comment expliquer le 
développement de 

l’abstention ?



La formation de l’opinion publiqueComment se construit 
l’opinion d’un 

individu ? Comment se 
construisent les 
sondages et quel rôle 
jouent-ils ?

Quel est le 
rôle des 
médias ? 



• Le programme de S.E.S doit te permettre de 

mieux comprendre le fonctionnement de la 

société sous différents angles

• Par leur caractère pluridisciplinaire les S.E.S 

peuvent ainsi préparer à des études

supérieures très diversifiées



Quelles études supérieures

Droit
Economie

Gestion
Commerce international

Marketing
Paramédicale

Ressources Humaines ...

Mais aussi
Sciences Politiques

Sociologie
Histoire / Géographie

Psychologie
Communication

Journalisme
STAPS



Des cursus diversifiés

Universités
Classes préparatoires

aux grandes écoles
de commerce ou de journalisme

IEP = Sciences Po
Bachelor Universitaire

Ecoles spécialisées
certains BTS



Méthode de Travail 
Des compétences 

transversales

• Construction de raisonnements argumentés

• Développement des qualités rédactionnelles

• Analyse de documents variés

(texte, statistiques, enquête de terrains, vidéo, documentaire...)

• Apprendre à sélectionner et à analyser l’information sous toute

les formes

• Développement de l’esprit critique et débat sur les grands

enjeux économiques, sociaux et politiques



Les S.E.S en quelques chiffres

A la rentrée 2022, en France, 

l’enseignement de spécialité S.E.S 

est choisi par 

43,8 % des élèves (second derrière 

les mathématiques)

L’enseignement de spécialité
SES est très peu abandonné
entre la première et la
terminale.

En 2022, en France 36 % des
terminale suivent la spécialité
S.E.S et 59,6% sont des filles


